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ID Lengte Leeftijd ‘ Geslacht| Datum / Tijd
Jane Doe 156.9cm 51 Female | 02. 24. 2024 13 : 51

Lichaamssamenstelling Analyse
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Obesitas Analyse
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Gebaseerd op ideaal gewicht s
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Lichaamssamenstelling Ontwikkeling

Weight (kg)
gelIYtIaM/luscle Mass (kg)
BFM (kg)
Body Fat Mass

PBF (%)
Percent Body Fat

ECW Ratio
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InBody Score

6 7/100Punten

* Totaal score gebaseerd op de lichaamssamenstelling
evaluatie. Een gespierd persoon kan boven de 100
punten uitkomen.
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Gewichtsregulatie
Streefgewicht 52. 9kg
Gewichtsregulatie —-6. 2kg
Vetregulatie 9. 4kg
Spierregulatie +3. 2kg
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Onderzoeksparameters

Rechterarm (
Linkerarm  (
Romp (
Rechterbeen (
Linkerbeen (

Intracellulair Water 16. 70 (16.7~20.5)
Extracellulair Water 11. 0L ( 10.3~12.5)
Basaal Metabolisme 1181 keal ( 1255~1451)
Middel-Heup Ratio 0.97 (0.75~0.85)
Visceraal Vetniveau 112% ( 90~110 )
Botmineraalgehalte 2. 21k ( 2.05~2.51)
Lichaamscelmassa ~ 23. 8k ( 23.9~29.3)
Skeletspier Index 5. 8 kg
Impedantie
5| E o

250/ q

500/ I

kHz g “u

Z© RA LA Romp RB LB Romp
[000/000/000]

Copyright ©1996~by InBody Co.,Ltd. Al rights reserved.



